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Ha neparoruueckom coBeTe

MKY J10 JIFOCIL WnaToBcKoro paiona
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MMOJIOXKEHUE
006 obsi3aTesIbHOI cHOPTHBHO# opme o0yqaomuxcs
B MKY J1I0O JIOCII HMnaToBckoro paiiona

1. O6umue noJI0KeHHs

1.1. B coorBercTBHY ¢ penieHHeM [legarorn4eckoro coBeTa BBOAUTCS elMHas
criopTHBHas Gopma.

1.2. CioprusHas dopma IpHOGPETaeTCs POIHTENSIMH, THO0 3aKa3bIBaeTes, B
COOTBETCTBHH C TIPe/I0KEHHBIMH 00pa3liaMil, HMEIOIMMH CepTHHHUKAT KauecTBa.
1.3. B coorBercTBuH ¢ [IpaBrIaMy COPEBHOBAHHU I10 BUAM CIIOpTa
yTBepsk/IeHHOro MunuctepeTBoM criopra PO crioprusras opma sBiseTcs
00s3aTeNbHOM.

ApryMeHTEI 32 BBEJIEHHE €/IHHOH CTIOPTHBHO#H (OpMBEL:

- HacTosimmM IT0M0XKeHNeM YCTaHABIUBAETCS ONpe/ieNIeHHe CIIOPTHBHOM GopMbl,
KaK OJIHOTO M3 CII0COGOB CO3/IaHHUs CIIOPTHBHON a'moccbepm, JZIeNoBo# aTMochepsl
HeoOXOIMMO# s 3aHATHH,

- (hopMa TUCIMILTMHAPYET CIOPTCMEHa, B CTIOPTHBHOM ofiex /e 00yyatommiics
TOHMMAET UCTHHHYIO LIeIb MOCEIEH s TPEHMPOBOYHOTO IIPOLEcca;

- criopTHBHAs GopMa oMoraeT peGeHKy OUyBCTBOBATh Ce6st CIOPTCMEHOM,
YJIeHOM KOMAHIBI, Ia€T BO3MOXHOCTB OIIYTHTh CBOKO MPHYACTHOCTD K JIETCKO-
JOHOIIECKO# CIIOPTUBHOM IIKOJE;

- exuHas Gopma 1o3BOJISET H30EXKATh COPEBHOBATENbHOCTH MEXTY NETBMU B
onexIE;

- HeT Mpo6JIeMBI «B Y&M MOHTH» Ha TPEHHPOBKY, Y JeTel BO3HUKAET MO3HTHBHBIH
HacTpOH, CIIOKOHHOE COCTOSIHHE, aKTUBU3UPYETCs JKeNaH!e 3aHUMaThCs CIIOPTOM;
CIIOPTHBHEIH KOCTIOM Ha 3aHATHAX — 3T0 HEOOXOMMMOCTB ISl COOMIOAEHMS
THTHEHHYECKHX TpeGOBanHii, 310pOBbeCOEPEraioIIiX TeXHOMOTHH (ONacHOCTh
TepeOXJIXAEHIS MBILIIL U JIP.)

2. DYHKIHH CNIOPTHBHOH (opMbI

2.1. OGecreyeHre HOPMATBHOTO (YHKIHOHHUPOBAHHS yIeGHO-TPEHHPOBOYHOTO
Tpolecca, y4acTue B CIOPTUBHBIX MEPONPHATHSX, c6Opax, COpeBHOBAHHSX,
CeMHHapaX, TOPXKECTBEHHBIX MEPONPUATHAX.

2.2. Tlonnepkanue obmel AUCHUILIAHEL 1 opsaaka B MKY J1O TFOCIL
cornacHo ITpaBuiiaM moBe/ieHUs 00yYaOIIUXCL.
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ПОЛОЖЕНИЕ

об обязательной спортивной форме обучающихся
в МКУ ДО ДЮСШ  Ипатовского района
1. Общие положения

1.1. В соответствии с решением Педагогического совета вводится единая спортивная форма.

1.2. Спортивная форма приобретается родителями, либо заказывается, в соответствии с предложенными образцами, имеющими сертификат качества.

1.3. В соответствии с Правилами соревнований по видам спорта утвержденного Министерством спорта РФ спортивная форма является обязательной.

Аргументы за введение единой спортивной формы:

- настоящим Положением устанавливается определение спортивной формы, как одного из способов создания спортивной атмосферы, деловой атмосферы необходимой для занятий;

- форма дисциплинирует спортсмена, в спортивной одежде обучающийся понимает истинную цель посещения тренировочного процесса;

- спортивная форма помогает ребенку почувствовать себя спортсменом, членом команды, дает возможность ощутить свою причастность к детско-юношеской спортивной школе;

- единая форма позволяет избежать соревновательности между детьми в одежде;

- нет проблемы «в чём пойти» на тренировку, у детей возникает позитивный настрой, спокойное состояние, активизируется желание заниматься спортом;

спортивный костюм на занятиях – это необходимость для соблюдения гигиенических требований, здоровьесберегающих технологий (опасность переохлаждения мышц и др.)

2. Функции спортивной формы
2.1. Обеспечение нормального функционирования учебно-тренировочного процесса, участие в спортивных мероприятиях, сборах, соревнованиях, семинарах, торжественных мероприятиях.
2.2. Поддержание общей дисциплины и порядка в МКУ ДО ДЮСШ  согласно Правилам поведения обучающихся.

2.3. Устранение различий в одежде детей вне зависимости от материального и социального положения их родителей (законных представителей).

2.4. Патриотическое воспитание (использование логотипов и символами России).

2.5. Удобство и комфортность использования, соответствие гигиеническим требованиям (учитывая необходимость сменной одежды).

3. Единые требования к спортивной форме

 3.1. Стиль одежды – спортивный.

3.2. Цвет спортивной формы:

синий, красный – для команды представляющей интересы школы на соревнованиях всех уровней;

другие цвета – для обучающихся в группах СОГ, НП, УТГ.

3.3. Всем обучающимся иметь:

средства гигиены (полотенце, мыло).

спортивный костюм;

спортивную обувь (кроссовки или кеды обязательную сменную).

на церемонию награждения участники должны выходить в единой форме:

спортивный костюм;

футболки (с логотипом ДЮСШ) – (белые, красные и т.д.) для команды.

4. Права и обязанности обучающихся

 4.1. Обучающиеся имеют право выбрать форму в соответствии с предложенными вариантами.

4.2. Обучающиеся обязаны присутствовать на занятиях в спортивной одежде и иметь при себе все необходимые принадлежности личной гигиены.

4.3. Спортивную форму, сменную обувь, принадлежности личной гигиены обучающиеся обязаны приносить на каждое занятие.

4.4. Спортивная одежда и обувь должна быть чистая. Внешний вид должен соответствовать внешне принятым в спорте нормам спортивного стиля и исключать вызывающие детали.

5. Запрещается

 5.1. Использовать в качестве аксессуаров к спортивной форме массивные серьги, цепочки с кулонами, кольца, макияж.

5.2. Обучающимся находиться на занятиях в спортивном зале или на тренировочной площадке без спортивной одежды, спортивных принадлежностей и средств личной гигиены.

5.3. Использование формы с символами, флагами других государств.

 6. Меры административного воздействия

 6.1. За несоблюдение требований данного Положения администрация МКУ ДО  ДЮСШ  вправе проводить с родителями разъяснительную работу. Так как внешний вид должен быть безупречен во всем. ДЮСШ - это школа спортивной направленности, и спортивная форма это необходимый атрибут.

